Evite el Contacto con la Mano
Desnuda

¢, Qué son los Cémo manipular los Uso adecuado de los

alimentos listos para alimentos listos para CGuantes:
el Consumo? el Consumo:

* Siempre lavese las manos
Alimentos que se Manos enguantadas antes de ponerse un par de
Papel Deli guantes nuevos.
Utensilios tales como * Lavese las manos y cambiese
pinzas, espatulas, los guantes después de cada
preparacion adicional. cucharas, etc. tarea completada.
* Use guantes si tiene
* llagas, cortes, quemaduras o
bolleria, sandwiches, « raspaduras en sus manos.

sushi y fruta cortada. * No reutilice los guantes.

consumiran sin mas

lavados, coccion o

Ejemplos:ensaladas,
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