Measles and Travel

Some recent measles cases in Colorado have been linked to travel to places,
where there is currently a measles outbreak. Learn how to reduce the risk of

getting measles when traveling. Did you know?

. If traveling internationally, a child under one
can get an early MMR vaccine dose starting at
6 months.

Know vaccine
reccomendations

Leave time
if you choose
to vaccinate

« The CDC recommends that the MMR vaccine
be given 2 weeks before leaving on a trip.

Know where - Measles outbreaks are happening in 28 US
jurisdictions and globally. Check the CDC
measles outbreaks ) :
) website for recommended vaccines before
are happening traveling in the US OR internationally.

Want to learn more about vaccine recommendations when traveling?
Visit:_ wwwnc.cdc.govltravel

Want to learn more about measles?

Visit: douglas.co.usl/health-department/measles
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El Sarampion y viajar

Algunos casos recientes de sarampién en Colorado, estan relacionados con viajes a
lugares donde actualmente hay un brote de sarampién. Aprende a como puedes reducir
el riesgo de contraer sarampion cuando viajas.

Conoce las
recomendaciones
de vacunas

Toma tiempo
si eliges vacunarte

Conoce donde estan
ocurriendo los
brotes de sarampién

. Siviaja al extranjero, un niflo menor de un afo

puede recibir una dosis temprana de la vacuna
MMR (la vauna triple viral) a partir de los 6 meses.

Los Centros para el Control y la Prevencion de
Enfermedades (CDC por sus siglas en inglés)
recomiendan que la vacuna MMR (la vauna triple
viral) se administre 2 semanas antes de salir de
viaje.

. Los brotes de sarampion estan ocurriendo en 28

juridicciones de EE. UU. y en todo el mundo. Consulta
el sitio web de los CDC para conocer las vacunas
recomendadas antes de viajar a los EE. UU. o al
extranjero.

¢ Desea obtener mas informacién sobre las recomendaciones de vacunas cuando viaja?
Visite a: wwwnc.cdc.gov/travel

¢ Quieres saber mas sobre el sarampién?
Visite a: douglas.co.uslhealth-department/measles
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